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EIN VEREIN FUR ALLE...

FuRball — Handball — Korbball — Leichtathletik — Radsport — Taekwondo — Tennis — Tischtennis

TV Kdnigsberg 1862 e.V. ® Postfach 13 ® 97484 Konigsberg in Bayern

Informationen und Wissenswertes zum

TAEKWONDO

beim TV Konigsberg 1862 e.V.
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Was ist Taekwondo?

Taekwondo kommt urspringlich aus Korea und ist eine olympische
Disziplin mit dem Ziel, den Ko&rper zu trainieren und den Geist
weiterzuentwickeln. Sie ist fir Kinder ab 4 Jahren sehr gut geeignet.

Die jungen Sportler lernen Disziplin, Forderung der Korperbeherrschung
und Konzentration, sowie das Sozialverhalten, verbunden mit Spiel und
Spal’. Im jugendlichen Alter entdecken sie ihre eigenen Grenzen. Durch
Forderung von Geist und Korper lernen sie, fair zu sein und nach Regeln
zu kampfen. Die Achtung und der Respekt vor anderen wird
grol3geschrieben, sie gewinnen Selbstvertrauen und werden mehr aus
sich herausgehen.

Bei entsprechenden Trainingsbeteiligungen und Leistungen sind auch
Gurtelprifungen und Teilnahme an Wettkdmpfen und Wettbewerben
geplant.

Wer trainiert mein Kind?

Als Trainer und Betreuer konnten wir eine ausgebildete Taekwondo
Trainerin gewinnen, die ihre Kompetenz besonders im Bereich Schuler /
Jugend erwerben konnte. Als aktive Sportlerin durfte sie an Europa- und
Weltmeisterschaften teilnehmen und war auch in den olympischen Kader
ihres Heimatlandes berufen.

Wann soll ich mein Kind zum
Taekwondo anmelden?

Wie bei allen Hobbies sollte man auch beim Taekwondo erst einmal
hereinschnuppern und nicht voreilig unnétige Ausgaben tatigen. Aus
diesem Grunde bieten wir Kindern und Jugendlichen die Mdéglichkeit
kostenlos an 3-4 Schnuppertrainings mit unserem Trainer teilzunehmen.
Taekwondo empfiehlt sich schon mit 4 Jahre anzufangen.

Erst nach dem Schnuppertraining sollte man sich entscheiden, ob man
fest entschlossen ist mit Taekwondo anzufangen.
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Wie lauft das Training ab und wann
wird trainiert?

Aktuell kénnen wir Taekwondo an 2 Trainingstagen, dienstags und
donnerstags ab 14:30 Uhr anbieten. Die maximale Gruppenstarke belauft
sich auf 15 Teilnehmer.

Je nach Alter und korperlicher Verfassung werden Trainingsgruppen vom
Trainer eingeteilt, die dann an diesen Tagen zu verschiedenen Zeiten
trainieren. Es besteht die Mdglichkeit an beiden Trainingstage
teilzunehmen.

Die Eltern werden gebeten nicht am Training teilzunehmen, da sie zu sehr
ablenken und die Konzentration der Kinder stéren konnten.

Was wird bendtigt?

Hat man sich entschieden mit dem Taekwondo zu beginnen, muss man
sich nicht gleich in Unkosten stirzen. Zu Beginn sind nur normale
Sportsachen und leicht Sportschuhe notwendig, wenn auch man barfuf3ig
training kann. Ein einfacher Taekwondo Anzug fur Kinder kostet jedoch
nicht viel und wird dem Kind Spafd machen damit zu trainieren.
Je nach Fortschritt kann/muss die Ausriustung bis auf Wettkampf Niveau
erganzt werden.

- Taekwondo Anzug

- Kampfweste

- Kopfschutz

- Handschutz

- FuR3schutz
Bei einer kompletten Ausriistung muss man mit ca 100 — 130€ rechnen.

Die personliche Ausristung muss vom Sportler/von den Eltern selbst
finanziert werden. Die Beschaffung kann ggf. Uber Sammelbestellungen
vom Verein ibernommen werden.
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Was kostet mich Mitgliedschaft und
Training?

Fur die Teilnahme am Training ist es erforderlich, dass der Sportler / die
Sportlerin Mitglied beim Gesamtverein, dem TV Koénigsberg 1862 e.V. ist.
Der Beitrag belauft sich aktuell fir Schiler bis 14 Jahren auf 18€/Jahr, fur
Jugendliche daruber sind 28€/Jahr zu entrichten.

Fur die Begleichung von weiteren Unkosten ist es jedoch notwendig eine
monatliche Teilnahmegebuhr Uber 15€ zu bezahlen. Sie haben hier die
Wahl einer viertel- oder halbjahrigen Zahlungsweise.

Fur Teilnahmen an Girtelprifungen und Wettkampfen kénnen weitere
Kosten anfallen.

Die Beitrittserklarung fur den TV Konigsberg 1862 e.V. und die Anmeldung

fur Taekwondo sind auf unserer Homepage zu finden , TV Konigsberg 1862
e.V. — Mitgliedschaft (tvkoenigsberg.de)“.

Kontaktpersonen fur weitere Fragen sind:

Tatiana Serkov 0157 / 5369 5573
Olena Ovsiannikova +380 98 753 5773 (per WhatsApp)
Johannes Burkard 0151/ 2072 1055

Wir wiinschen allen viel Spafd und Erfolg!!


https://www.tvkoenigsberg.de/turnverein/index.php/der-tvk/mitgliedschaft
https://www.tvkoenigsberg.de/turnverein/index.php/der-tvk/mitgliedschaft

